
	
	

Autismo e attività sportiva – livello base 

Incontri	formativi	per	educatori,	tecnici	sportivi	e	operatori	
dell’inclusione	

Introduzione 
La	Fondazione	Paideia	e	la	Fondazione	Teda	propongono	un	corso	di	formazione	gratuito	
rivolto	a	operatori,	educatori,	insegnanti,	allenatori	e	a	tutte	le	figure	professionali	che	si	
occupano	di	persone	nello	spettro	autistico	in	ambito	educativo	e	sportivo.	
Il	corso	mira	a	fornire	conoscenze	di	base,	strategie	operative	e	strumenti	per	promuovere	
l’inclusione	e	valorizzare	lo	sport	come	spazio	educativo	e	relazionale.	

📍 Sede del corso 
Centro	Paideia,	Via	Moncalvo	1,	Torino	

📅 Martedì 9 settembre 2025 
Ore	16.15	–	Accredito	partecipanti	

Ore	16.45	–	Saluti	istituzionali	e	apertura	corso	

Ore	17.00	–	19.45	
“Conoscere	l’autismo:	caratteristiche,	variabilità	e	livello	di	supporto"	
Loredana	Mazzotta	–	Psicologa	Psicoterapeuta	-	Terapeuta	EMDR	
Referente	Area	Psicoeducativa,	Accoglienza	e	Sostegno	Famiglie	Fondazione	Paideia	

Ore	19.00	–	20.00	
“Tecniche	e	strategie	per	la	gestione	dei	comportamenti	problema”	
Laura	Ferrero	–	Educatrice	Professionale	Psicologa	Clinica	e	Psicoterapeuta	
Responsabile	di	Comunità	Alloggio	e	Centri	Diurni	gestiti	da	Fondazione	Agape	e	dei	S.S.E.R.	
Luna	Park	e	Social	Club	in	A.T.S.	Con	Fondazione	Teda	
	

	

	

	



	
	
	

📅 Venerdì 12 settembre 2025 
Ore	17.00	–	19.30	
“Sport	e	autismo:	miglioramento	delle	capacità	motorie	e	sociali”	
Valerio	Trione	–	Educatore	Professionale	
DH	VEGA	San	Camillo	Torino	
Marco	Santangelo	–	Laureato	in	Scienze	Motorie	
Tecnico	Federale	per	l’Inclusività	FISR	

Ore	19.30	–	20.00	
Spazio	domande	–	Tavola	rotonda	

A	seguire:	aperitivo	offerto	da	Fondazione	Teda	in	collaborazione	con	ATT Impresa 
Sociale.	

ℹ Informazioni utili 
La	partecipazione	è	gratuita.	
E’	richiesta	la	presenza	a	entrambe	le	serate.	
Posti	limitati	–	iscrizioni	fino	a	esaurimento	

Scadenza	iscrizioni:	2	settembre	2025	
Per	info:	formazione@fondazionepaideia.it	

Iscrizioni:	
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfGq93MCJOI0uM5riMJRksNmpbGvI6pCjklnd
JpQcqGwV8dEw/viewform?usp=dialog	
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